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Wewnetrzny regulamin funkcjonowania szkoly w czasie rezimu sanitarnego w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdzialanie i zwalczaniem COVID-19 obowiazujacy na terenie

Szkoly Podstawowej Nr 4 im. Stefana Batorego w Zamosciu

Podstawy prawne:

1
2.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020r., poz. 410
Z poZ. Zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-
19 (Dz.U. z 2020r., poz. 493 z p6z. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19. (Dz.U. z 2020r.,
poz. 1389)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placdwkach.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem izwalczaniem COVID-19 na podstawie art. 30c ustawy z dnia
14 grudnia 2016r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie bezpieczefistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placéwkach (Dz. U. 2020r,. poz. 1386).

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1
wrzesnia 2020 r.

Zalecenia z dnia 12.08.2020 r. wydane przez Ministra Edukacji Narodowej i Gléwnego
Inspektora Sanitarnego dla dyrektoréw publicznych i niepublicznych szkoét 1 placowek
w strefie czerwonej/ zottej, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2u. p. 1. s.

§1
Postanowienia ogélne
Procedury organizacji pracy szkoly w czasie rezimu sanitarnego w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdzialanie i zwalczaniem COVID-19, zwany dalej regulaminem
okresla sposob i tryb realizacji zadan Szkoly Podstawowej Nr 4 im. Stefana Batorego
w Zamosciu w okresie od 1 wrzesnia 2020r. do odwolania.
Od 1 wrzesnia 2020r. w okresie funkcjonowania szkoly w rezimie sanitarnym rozpoczyna
sic realizacja zadan szkoly, w tym realizacja podstawy programowej w trybie
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stacjonarnym, zgodnie z zaopiniowanym przez Rade¢ Pedagogiczng tygodniowym planem
zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik nauczania na odlegtos¢.

. Zajgcia stacjonarne w szkole odbywaja si¢ zgodnie z zaleceniami ustalonymi przez

Ministra Zdrowia, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Edukacji Narodowej dla

publicznych i niepublicznych szkoét i placowek.

Dyrektor szkoty moze zawiesi¢ zaj¢cia ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczna,

po uzyskaniu zgody organu prowadzgcego i na podstawie pozytywnej opinii Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Mozliwe bedzie zawieszenie wszystkich zajg¢ lub wybranych, réwniez dla grupy, grupy

wychowawczej, oddziatu, klasy, etapu edukacyjnego lub calej szkoty.

W zaleznosci od sytuacji epidemicznej w danym powiecie mozliwe sg rdézne warianty

funkcjonowania szkoty:

a) Wariant A — tradycyjna forma ksztalcenia
W szkole funkcjonuje tradycyjne ksztalcenie. Obowiazujg wytyczne GIS/MZ i MEN
dla szkét i placowek oswiatowych. W przypadku wystgpienia zagrozenia
epidemiologicznego dyrektor szkoly, po uzyskaniu pozytywnej opinii Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgodg organu prowadzacego, bedzie mogt
czesciowo lub w calodci zawiesi¢ stacjonarng prace placowki. Wowcezas dopuszczalne
bedg dwa warianty ksztatcenia: B i C.

b) Wariant B — mieszana forma ksztalcenia (hybrydowa)
Dyrektor bedzie mogl zawiesi¢ zajgeia grupy, grupy wychowawczej, oddziatu, klasy,
etapu edukacyjnego lub calej szkoty/placowki, w zakresie wszystkich lub
poszczegolnych zajec 1 prowadzié ksztalcenie na odlegtosé (zdalne). Bedzie to zalezato
od sytuacji epidemicznej na danym terenie, w danej szkole czy placowce. Decyzje
podejmie dyrektor po uzyskaniu zgody organu prowadzgcego i otrzymaniu pozytywnej
opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

c) Wariant C — ksztalcenie zdalne
Dyrektor szkoty/placéwki podejmuje decyzje o zawieszeniu zaje¢ stacjonarnych na
okreslony czas i wprowadzeniu w calej szkole ksztalcenia na odleglo$é (edukacji
zdalnej). Konieczna bedzie w tym przypadku zgoda organu prowadzacego i pozytywna
opinia Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. Minister Edukacji
Narodowej nadal zachowuje uprawnienie do ograniczenia zaje¢ w szkotach na terenie
kraju.

Ksztalcenie na odleglo$¢ bedzie odbywato si¢ z zachowaniem witasciwej higieny pracy

umyslowej uczniéw, ich mozliwosci psychofizycznych. Niedopuszczalne sg sytuacje

nadmiernego obcigzania ucznidéw przekazywanymi do realizacji zdaniami przez

poszczegdlnych nauczycieli przedmiotow oraz nadmierne obcigzenie pracg przed

monitorem komputera.

Nauczyciele na podstawie plandw dydaktycznych ustalajg tygodniowy zakres tresci

i terminy spotkan online z kazdg klasa — informacje przekazuja do wicedyrektora, do

ostatniego dnia tygodnia poprzedzajgcego zajgcia.

Spotkania z klasa online beda podlegaly obserwacji w nadzorze pedagogicznym.

. Zalecane jest wskazywanie uczniom zadan obowigzkowych oraz dodatkowych dla

chetnych. Zadania te 2z wykorzystaniem srodkéw komunikacji elektronicznej
zapewniajacych wymiang informacji bedg przekazywane nauczycielom.

W zwiazku z mozliwoscig przejscia szkoty na zdalne nauczanie zajecia bgdg si¢ odbywaty
z wykorzystaniem dziennika elektronicznego Librus Synergia, platforme e-learningowsg
Moodle.
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si¢ ze wskazanym materialem i dajace podstawe do oceny pracy ucznia beda realizowane
z wykorzystaniem materialéw dostepnych na stronach internetowych wskazanych przez
nauczyciela, materialdéw prezentowanych w programach publicznej telewizji i radiofonii
oraz innych materialéw udostgpnionych przez nauczyciela.

§2

Zasady organizacji pracy szkoly
Szkola czynna jest w godzinach: od 6.30 do 16.30.
Ograniczone zostaje przebywanie w placowce o0s6b z zewnatrz, zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.
Do budynku szkoly mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych.
Do szkoly nie moga wchodzi¢ osoby, ktére sg chore, przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji.
Po wejsciu do szkoly nalezy bezwzglednie zdezynfekowac dtonie.
W przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego, osoby z zewnatrz sg zobowigzane
do stosowania  $rodkéw  ochronnych: ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe/dezynfekcja rak.
Kontakty bezposrednie z dyrektorem, pedagogiem, wychowawca czy nauczycielami nalezy
wezesniej ustalaé telefoniczne lub mailowo.
Osoby z zewnatrz wchodzace na teren szkoly w celu zalatwienia spraw /rodzice,
interesanci/ moga przebywac¢ tylko na parterze w czesci korytarza prowadzgce] do
sekretariatu szkoly. W pozostalych czgsciach budynku tylko za zgoda dyrektora szkoty, po
uprzednim zasygnalizowaniu potrzeby wejscia na teren szkoty. Do tego celu stuzy
dzwonek, ktory znajduje si¢ w przedsionku gléwnego wejscia do budynku.
Dopuszcza si¢ mozliwos¢ wejscia na teren szkoty jednego rodzica/ opiekuna ucznia klas 1-
3 w celu zaprowadzenia dziecka do $wietlicy lub odebrania dziecka ze S$wietlicy
z zachowaniem dystansu spolecznego i z zastosowaniem $rodkdéw ochrony osobistej —
ostona ust i nosa.
Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika - kosza wyposazonego
w worek.
Jesli w/w odpady pochodza od 0s6b z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac¢ do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.
Termometry do pomiaru temperatury znajduja si¢ w sekretariacie i w gabinecie
pielegniarki.
Sale, w ktorych odbywajg si¢ zajecia sg porzadkowane i dezynfekowane przynajmniej raz
dziennie, klamki i wlaczniki §wiatta po kazdych zajeciach.
Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
przerwy, aw razie potrzeby takze w czasie zaje¢. Odpowiedzialni za te czynnosci
sg nauczyciele uczacy w danej sali.
W czasie zajg¢ pracownicy obstugi dezynfekuja ciggi komunikacyjne, w tym powierzchnie
dotykowe: porgcze, wyltgczniki swiatla, klamki.
Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoly
o zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikow
w zakresie szerzenia sie¢ COVID-19.
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§3

Zasady postepowania rodzicéw i uczniow

. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objaw6éw chorobowych sugerujgcych infekejg drog

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji

w warunkach domowych.

Uczniowie z objawami przezigbienia lub temperaturg sa odsylani do domu zgodnie

z Procedura postepowania z uczniem, u ktérego wystgpuja objawy, ktore moga sugerowacé

zakazenie COVID 19.

W szkole obowiazuja ogélne zasady higieny: czgste mycie rak (po przyjsciu do szkoly

nalezy bezzwlocznie umy¢ rgce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie

dotykania oczu, nosa i ust.

Uczniowie s3 wyposazeni w maseczke ochronna, ktorg w razie potrzeby musza zatozyc

na polecenie nauczyciela lub innego pracownika.

W czasie przebywania w szkole uczniowie sa zobowigzani zachowywa¢ dystans spoleczny
— 1,5 m od drugiej osoby, jezeli nie jest to mozliwe i dochodzi do kontaktéw z inng klasg

powinni zalozy¢ maseczke. Zaleca si¢ noszenie maseczek w czasie przerw oraz podczas

przemieszczania si¢ na terenie szkoly.

Do szkoly dzieci i uczniowie przychodza/sg przyprowadzani o wyznaczonych godzinach.

Uczniowie moga przychodzi¢ do szkoty nie wezeéniej niz 10 minut przed rozpoczeciem

zajeé, po wejsciu do budynku kierujac sie do wyznaczonych sal lekcyjnych.

Uczniowie moga byé przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych

przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do szkoty jedynie do wyznaczonej

przestrzeni — przedsionek szkoly przy wejsciu glownym i bocznym do budynku,

zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

¢) dystansu od pracownikow szkoly min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Uczniowie wchodza do szkoly wyznaczonymi wejsciami, zgodnie z planem lekcji.
Lekcje w klasach 4-8 odbywajg sie w systemie jednozmianowym, w klasach 1-3 w systemie
dwuzmianowym.

Uczniowie przebywaja gtdwnie w jednej przypisanej do danej klasy sali lekcyjnej,
przemieszczaja sie gléwnie na lekcje wychowania fizycznego, jezykéw obcych oraz
informatyki.

Przerwy spedzaja w swoich statych grupach klasowych przy wyznaczonej sali.

Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego, zielonej klasy oraz pobytu
na $wiezym powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw/pod opieka nauczyciela.

Zajecia $wietlicowe odbywajg sie w §wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych salach

dydaktycznych. Szczegdlowe procedury zawiera Regulamin Swietlicy.
Ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji
z rodzicami/opiekunami ucznia, rodzic/opiekun przekazuje szkole co najmniej dwa
sposoby skutecznego kontaktu (numery telefonéw, inny komunikator.); w razie zmian
zobowigzani s do uaktualnienia danych.
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Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegblnosci goraczke, kaszel, uczen bedzie odizolowany
W wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb,

Rodzice zostana powiadomieni niezwlocznie o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty.
Uczen posiada wiasne przybory i podrgczniki, ktére w czasie zajg¢ mogg znajdowac si¢ na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie moga wymieniac si¢ przyborami
szkolnymi miedzy sobg.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych rzeczy.

Uczniowie nie korzystajg z szatni. Klasy 3-8 zostawiaja buty i okrycie wierzchnie w swoich
szafkach szkolnych. Klasy 1-2 do czasu zakupu indywidualnych szafek korzystaja
z wieszakow w Sali.

Rodzice musza liczy¢ sie z wydluzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty,
ze wzgledu na stosowane procedury.

Rodzicéw/opiekundéw zobowiazuje si¢ do przekazania powyzszych zasad wszystkim
osobom, ktére beda przyprowadzaé dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru
dziecka ze szkoty.

§4
Zasady postepowania wychowawcoéw/nauczycieli
Wychowawcy klas zbiorg informacj¢ dotyczace:
a) aktualnych telefonow i adreséw mailowych ucznidéw i rodzicow w swojej klasie,
b) mozliwosci dostepu ucznia do sprzetu komputerowego i dostepu do Internetu
w warunkach domowych w czasie trwania zaj¢¢ on-line.
Wychowawca klasy wustali sposéb komunikowania si¢ z wuczniami i jego
rodzicami/opiekunami.
Wychowawca jest odpowiedzialny za komunikowanie si¢ z nauczycielami uczacymi dany
oddzial i uczniami za pomoca $rodkoéw komunikacji elektronicznej: dziennik elektroniczny
/platforma Moodle. W razie potrzeby organizuje spotkania nauczycieli on-line przez
platforme Moodle.
Wychowawca/ nauczyciel w pierwszym tygodniu wrzesnia ustali stale miejsce siedzenia
ucznia, przekaze informacje uczniom i rodzicom o zasadach pracy szkoty w danym roku
szkolnym i ustali sposéb monitorowania obecno$ci dzieci na zajgciach on-line.
Nauczyciel w klasach I-III organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.
Nauczyciel zobowigzany jest po kazdych zajeciach do wietrzenia Sali.
Podczas realizacji zajeé, w tym zajg¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych
nie mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia, gry i zabawy kontaktowe.
Nalezy, w miare mozliwosci, jak najwiecej zaje¢ prowadzi¢ na $wiezym powietrzu.
Nauczyciel zobowiazany jest zwraca¢ uwage uczniom na koniecznos¢ regularnego mycia
rak, szczegblnie po przybyciu do szkoly, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zaje¢ na $wiezym powietrzu. Podczas przerw zachowanie dystansu lub
noszenie maseczek.
W razie wystgpienia niepokojacych objawdw nauczyciel moze zmierzy¢ uczniowi/dziecku
temperaturg.
Nauczyciele pelnigcy dyzury pilnujg, aby w miarg mozliwosci uczniowie spedzali przerwy
na czesci korytarzy przy wydzielonych dla klas salach.
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§5

Zasady pracy pracownikéw administracyjno-obslugowych

. Pracownicy szkoly powinni zwraca¢ szczegélng uwage na profilaktyke zdrowotng

i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéow przed
zarazeniem COVID-19.
Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
Pracownicy zostang zaopatrzeni w S$rodki ochrony osobistej (maseczki/ przylbice,
rekawiczki, fartuchy, $rodki myjgce i dezynfekujace).
Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z osobami z zewnatrz, z zachowaniem
dystansu spotecznego.
Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z osobami
z zewnatrz, maseczke mozna zdjgc¢, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.
Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przylbice, fartuchy wodoodporne
iinne nalezy dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.
W czasie zajeé/po kazdej przerwie pracownicy obstugi dezynfekuja toalety, ciagi
komunikacyjne, w tym powierzchnie dotykowe porgcze, wytaczniki swiatla, klamki
Po zajgciach pracownicy obstugi zobowigzani sg do dezynfekcji pomieszczenia, w ktdrym
odbywaly si¢ zajecia, w tym powierzchni dotykowych — takich jak: porecze, klamki,
wylaczniki Swiatla, gniazdka, klawiatury komputeréw oraz wszystkie powierzchnie ptaskie,
w tym blaty w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow.
Przedmioty i sprzety znajdujgce si¢ w sali, ktérych nie mozna skutecznie umyé, upraé lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy, wskazany przez nauczyciela oraz podtoga
powinny zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miarg
mozliwoscli czesciej.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegac¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie opardw srodkow stuzgcych do dezynfekeji.
Zaleca sie:
a) utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtodg szatni i korytarzy) —
mycie 2 razy dziennie lub czgsciej w razie potrzeby.
b) dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytaczniki — 2 razy dziennie
lub cze¢sciej w razie potrzeby
c) dezynfekcja sprzgtu i powierzchni plaskich w tym blatéw, porgezy krzeset
przynajmniej 1 raz dziennie lub czeéciej w razie potrzeby,
d) dezynfekcja toalet — 1 raz dziennie cato$ciowo, doraznie po kazdej przerwie.
e) czyszczenie z uzyciem detergentow lub dezynfekcj¢ sprzetu na placu zabaw lub boisku
co najmniej raz dziennie w dni, w ktorych warunki pogodowe pozwalaja
na korzystanie z ww.

13. Do obowigzkoéw personelu obstugi nalezy takze:

a) sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoly oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezace
uzupelnianie,

b) napelnianie 1 uzupelnianie podajnikéw i dozownikow w toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,



¢) wymiana workow w koszach na S$mieci, oproznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

§6

Zasady bezpiecznego zachowania w bibliotece.

. Harmonogram pracy biblioteki bedzie dostosowany do potrzeb i mozliwosci szkoty; bgdzie

udostepniony w dzienniku elektronicznym/stronie internetowej szkoty.

Nalezy wyznaczy¢ strefy dostgpne tylko dla pracownika biblioteki — zapewniajgce
zachowanie odpowiednich odlegtosci miedzy pracownikiem a uzytkownikami.

Wchodzac do biblioteki uczniowie dezynfekuja przy wejsciu rece.

Nauczyciel — bibliotekarz pracuje w $rodkach ochrony osobistej —maseczka/przylbica.
Nauczyciele  bibliotekarze  okreslg  liczbe  o0s6b  mogacych  jednocze$nie
wypozyczac/oddawaé ksigzki.

Do bibliotekarza podchodzi jedna osoba.

Ksigzki po zdjeciu z ewidencji, uczniowie odktadaja do wskazanego opisanego datg pudia,
gdzie przez 2 dni beda w tzw. kwarantannie bibliotecznej, zanim mozna je bedzie
bezpiecznie wypozyczy¢ innym.

Po przyjeciu ksigzek od czytelnika nalezy kazdorazowo zdezynfekowac rgce
i zdezynfekowadé blat, na ktorym lezaty ksigzki.

Zaleca sie jak najczestsze wietrzenie pomieszczenia oraz dezynfekcje klamek, blatow,
wigcznikéw $wiatla i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czgsto uzywanych
co najmniej raz dziennie.

§7

Zasady Korzystania ze Swietlicy szkolnej
Zasady zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii podczas korzystania z zajgc
$wietlicowych zawarte sg w regulaminie $wietlicy.
Zajecia $wietlicowe odbywaja sig w dwoch salach swietlicy szkolnej po max. 25 ucznidéw
w danej sali, w przypadku wiekszej ilosci uczniow zajecia odbywaja si¢ réwniez w innej
sali dydaktycznej/miejscu w szkole po uzgodnieniu z Dyrekcjg Szkoly i w miarg
mozliwosci kadrowych.
Uczniowie/Wychowawcy $wietlicy kazdorazowo przy wejsciu do Swietlicy szkolnej
dezynfekujg rece. Srodki do dezynfekcji rak sa rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajgcy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem wychowawcy $wietlicy.
Sale $wietlicy szkolnej sa wietrzone nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania
dzieci w $wietlicy, w tym w szczegdlnodéei przed przyjeciem wychowankéw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.
Uczniowie korzystaja w $wietlicy szkolnej z wlasnych materialéw szkolnych/zabawek.
Moga korzysta¢ z zasobow $wietlicy tylko i wylacznie wskazanych przez wychowawcow
$wietlicy. Sg one dezynfekowane kazdorazowo po skonczonym uzyciu.

§8

Postepowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka.

. Jezeli rodzice/opiekunowie dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego

dziecka, uczen nie moze przychodzi¢ do szkoty.

W przypadku podejrzenia choroby koronawirus rodzice/ opiekunowie muszg niezwlocznie
poinformowaé dyrektora, a takze skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym.



10.

10.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia dyrektora
szkoty.

W szkole jest przygotowane pomieszczenie tzw. izolatorium, stuzace do odizolowania
ucznia, u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.
Izolatorium to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej oraz srodki do dezynfekcji.

W izolatorium dziecko przebywa pod opiekg nauczyciela z zapewnieniem minimum 2m
odleglodci i $rodkéw bezpieczenistwa, w oczekiwaniu na rodzicéw/opiekunéw, ktorzy
musz3 jak najszybciej odebraé dziecko ze szkoty.

O zaistnialej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwiocznie
powiadamia rodzicow dziecka, SANEPID w Zamosciu (Zamos¢ 84 639 36 91 do 93, wew.
238 - numer dedykowany, 606 535 497 - numer alarmowy, psse.zamosc(@pis.gov.pl oraz
organ prowadzacy szkole (Wydzial Oswiaty w Zamosciu tel. 084 677 24 47).

Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym i o podjetych
dziataniach niezwloczne informuje rodzicéw/opiekundéw i pracownikow szkoty.

Obszar, w ktorym przebywalo i poruszato si¢ dziecko/uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujagcymi w szkole procedurami oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ liczbg 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czgsciach
placowki, w ktérych przebywalo dziecko podejrzane o zakazenie i zastosowac sie do
wytycznych GIS odnoszacych sig do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§9

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly.

. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojacych objawdw, nie

powinien przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomic¢ dyrektora
szkoly i skontaktowaé sie¢ ze stacjg sanitarno — epidemiologiczng, oddzialem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod numer
999 lub 112.

Jedli stan choroby ujawni sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione i izoluje si¢ od wszystkich 0séb w izolatorium.

Dyrektor szkoly powiadamia o sytuacji, o ktérej mowa w pkt.2 odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

W pomieszczeniu pelnigeym rolg izolatorium nie mogg przebywac inne osoby.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywacé w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich stuzb.
Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
Nalezy stosowac si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistnialy przypadek.

Zalecane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czg¢sciach
budynku, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

O zaistnialym przypadku choroby Ilub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomic
wszystkich pracownikéw oraz rodzicow.



§10

Postepowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia lub

pracownika

W przypadku, gdy uczen lub pracownik zostal skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym
moze podjaé decyzje o zamknigciu instytucji na czas niezbgdny do wykonania koniecznych
czynnosci sanitarno - epidemiologicznych.

10.

11.

§11
Zasady funkcjonowania gabinetu stomatologicznego

. Z uwagi na pandemie koronawirusa SARS-CoV-2 gabinet stomatologiczny mieszczacy sig

w Szkole Podstawowej Nr 4 wprowadza tymczasowe zmiany w regulaminie przyjmowania
pacjentéw. Zmiany obowigzywac bgdg od 01.09.2020r.do odwotania.
Pacjent bdlowy, wyrazajacy cheé stawienia si¢ na wizyt¢ w szkolnym gabinecie
stomatologicznym zobowiazany jest do uméwienia si¢ na wizyte informujgc wezesniej
o tym fakcie higienistke stomatologiczng — Barbare Bernat.
Kwalifikacja przyjecia pacjenta na wizyte pilng, nastgpuje po wstepnej rozmowie
z lekarzem stomatologiem lub higienistkg stomatologiczna.
Zanim nastgpi wizyta w pierwszej kolejnosci asysta ocenia stan zagrozenia
epidemiologicznego bezposrednio z dzieckiem lub jego rodzicem czy opiekunem
prawnym. Pytamy rodzica lub opiekuna prawnego w rozmowie czy pacjent z rodzing w
ciggu ostatnich 14 dni:

a) podrézowal do obszaréw ryzyka;

b) miatl kontakt z osobami z obszaréw zagrozonych;

¢) mial kontakt z osobami z Covid-19;

d) miat kontakt z osobami poddanymi kwarantannie;

e) mial goraczke, kaszel, zapalenie spojowek, trudnosci w oddychaniu, bol gardta,

biegunka lub zesp6l grypowy
Po wstepnej weryfikacji pacjenta i uzyskaniu kwalifikacji do przyjecia, dziecko z bolem
zostaje przyjete od razu przy zachowaniu rezimu sanitarnego.

Kazdego pacjenta traktujemy jako potencjalnie zakazonego koronawirusem.
Jezeli pacjent przyjdzie bezposrednio do gabinetu, nalezy upewni¢ sig, ze umyl
i zdezynfekowat rece przed wejsciem.
Kazdy uczen jest wprowadzany na list¢ adresowa, tak aby mie¢ z nim kontakt telefoniczny.
W przypadku matlych dzieci kontakt ten bgdzie dotyczyt rodzica lub opiekuna prawnego
ewentualnie poprzez wychowawce klasy.
Z gabinetu usuwamy: czasopisma, ulotki, szkicowniki, kredki, ksigzki dla dzieci, gry — w
zasadzie wszystko, co moze by¢ podiozem, ktére sprzyja przetrwaniu wirusa.
DZIECKO NIE WCHODZI SAMODZIELNIE DO GABINETU ! Po zapukaniu do drzwi
gabinetu stomatologicznego i zebraniu wywiadu przez higienistk¢ stomatologiczng zostaje
przez nig wprowadzony do $rodka.
Osoby towarzyszace nie bedg mogly przebywaé¢ podczas trwania wizyty w gabinecie
oprocz faktycznego opiekuna dziecka. Opiekun lub rodzic dziecka ma réwniez wypetni¢
karte epidemiologiczna. Przez caly czas musi mie¢ zalozong maseczke.
W gabinecie moze by¢ tylko jeden pacjent. Wszelkie ruchy pacjenta powinny by¢
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12.

13.

14.

15

16.

17.

18.

19.

20.

21.

ograniczone do niezbgdnego minimum oraz polgczone z ograniczonym dotykaniem
powierzchni mebli, urzadzen oraz $cian.

Wejscie do gabinetu odbywac si¢ bgdzie w towarzystwie personelu. Dziecko nie powinno
samodzielnie otwiera¢ drzwi gabinetu, ani dotykaé¢ przedmiotéw poza dozownikami z
plynem dezynfekcyjnym.

Po wejsciu do gabinetu pacjent pozostaje tylko z lekarzem i ewentualnie przy obecnosci
rodzica lub opiekuna prawnego.

Podczas wizyty uczen musi bezwzglednie stosowaé sie do zalecen personelu. Pacjent
zajmuje miejsce na fotelu i rozpoczyna sie wstepna diagnostyka.

. Lekarz stomatolog przyjmuje dziecko samodzielnie. Asysta podaje wszelkie potrzebne

instrumenty wyciagajac je z szuflad. Lekarz ma tylko kontakt z pacjentem i odpakowanymi
narz¢dziami wysuwanymi z pakietow przez asyste na asystor.

Po zakonczonej wizycie asysta wyprowadza pacjenta na zewnatrz pomieszczenia.
Planowane s przyje¢cia jednego pacjenta na godzine .Wyjatkiem sg planowe badania i
przeglady poszczegdlnych klas.

Przed planowanym badaniem klas higienistka stomatologiczna lub lekarz stomatolog
kontaktowaé si¢ bedzie z wychowawcag klasy, z ktérym podczas rozmowy nastgpi
kwalifikacja dzieci do przegladu stomatologicznego.

Przyjmowanie dzieci do planowanego kontrolnego badania i zabiegéw profilaktycznych
beda odbywaly si¢ po wezesniejszej konsultacji z wychowawcami klas, ze wzgledu na inny
niz dotychczas harmonogram zaje¢ szkolnych.

Harmonogram przyj¢é¢ w gabinecie stomatologicznym begdzie dostosowany do planu zajec
uczniow tak aby kontakt migdzy poszczegdlnymi klasami i uczniami byt jak najmniejszy.
Plan przyjmowania poszczegolnych klas bedzie weryfikowany na biezaco po
wczesniejszym zapoznaniu si¢ z planem zaje¢ lekeyjnych 1 moze w kazdej chwili ulec
zmianie w przypadku nasilenia sie zagrozenia epidemiologicznego. Plan ten zostanie
réwniez umieszczony na drzwiach wejsciowych wraz z numerem telefonu pod ktérym
bedzie mozna umowic sie na wizyte.

Personel medyczny powinien pamigta¢ rowniez o ochronie zdrowia, czyli po zakonczonej
pracy powinien umy¢ i zdezynfekowal rece przed wyjsciem z gabinetu, nie dotykaé
niedezynfekowanych klamek oraz bezwzglednie umy¢ rece po przyjsciu do wiasnego
domu.

§ 12

Zasady funkcjonowania gabinetu profilaktycznego
Opieke pielggniarska nad uczniami sprawujg pielggniarki z Niepublicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej ,,Poradnia Medycyny Szkolnej” w Zamosciu, ul. Jana Kilinskiego 32, 22-400 Zamosé.
Pielegniarka oddelegowana do Szkoty Podstawowej Nr 4 w Zamosciu — Pani Joanna Chyrchata
Gabinet czynny jest od poniedziatku do pigtku, od godz. 8°°-15%,
Gabinet wyposazony jest w srodki do dezynfekceji rak, rekawice diagnostyczne, maseczki
chirurgiczne, przytbice fartuchy flizelinowe, termometr elektroniczny.
W ramach udzielanych §wiadczen w gabinecie profilaktycznym moze przebywad tylko
jeden uczen, ktéry powinien zdezynfekowac rgce zaraz po wejsciu do gabinetu i bedzie
mial zmierzona temperature.
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wn

W czasie realizacji swiadczen profilaktycznych takich jak: testy przesiewowe, opieka
poprzesiewa oraz czynne poradnictwo gabinecie bedzie jeden uczen, a pielegniarka musi
zastosowa¢ $rodki ochrony osobistej tj. zalozy¢ maseczke, przylbice, rekawice
ijjednorazowy fartuch.

W ramach udzielanej pomocy w przypadku naglych zachorowan, urazéw i zatrué po
wejsciu do gabinetu musi zdezynfekowac rece, pielegniarka mierzy temperature i udziela
pierwszej pomocy. Pielegniarka musi stosowacé $rodki ochrony osobiste] (maseczke,
przyibice, rekawice i jednorazowy fartuch).

W kontaktach bezposrednich w szkole nalezy przestrzega¢ dystansu 1,5m i stosowac
maseczki. Jedli jest to mozliwe kontakty z rodzicami czy nauczycielami zamieni¢ na
porady telefoniczne.

W przypadku stwierdzenia objawéw infekcji sugerujgcych podejrzenie zakazenia
koronawirusem SARS COV-2 u ucznia, tj. goraczka powyzej 37,5°C, kaszel, dusznosci,
inne objawy infekcji gomych drog oddechowych, nalezy go odizolowa¢ do czasu
przybycia rodzica, zaleci¢ zatozenie maseczki. Pielegniarka musi zastosowaé $rodki
ochrony osobistej. Gabinet profilaktyczny i pomieszczenia, w ktdrych przebywal uczen
powinno by¢ zdezynfekowane i przewietrzone.

Dyrektor szkoly wyznacza pokéj, w ktérym uczen bedzie odizolowany do czasu przybycia
rodzica.

Gabinet profilaktyczny sprzatany jest przez pielegniarke codziennie, a blaty, klamki,
uzywany sprzet medyczny, telefon dezynfekowane 2x dziennie, w razie koniecznosci
czgsciej.

§13
Zasady funkcjonowania stolowki.

Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegélnej ostroznosci w  zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:

1) Ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzieémi,

2) Zachowacd odlegtos¢ stanowisk pracy min. 1,5 m,

3) Stosowa¢ $rodki ochrony osobiste;.
Wydawanie positkéw musi odbywac si¢ z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa,
wymogow sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.

. Nalezy bezwzglednie dba¢ o czysto$¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, myé

1 dezynfekowad stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.
Pracownicy kuchni w sposob szczegdlny muszg dbac o wlasciwg higiene rak poprzez mycie
i dezynfekcje, m.in.:

1) przed rozpoczgciem pracy,

2) przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
3) po obrobee lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzona,

4) po zajmowaniu sie odpadami, $mieciami,

5) po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekeji,

6) po skorzystaniu z toalety,

7) po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

8) po jedzeniu, piciu.

Obiady tylko dla uczniéw z wykupionym wczeéniej abonamentem.

W stotowce moze przebywac tylko jedna grupa wraz z nauczycielem, przy czym uznaje sie,
ze uczniowie spozywajacy positek w trakcie danej przerwy obiadowej stanowia grupe.
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Nastepna grupa moze wejs¢ do stolowki po wykonaniu przez personel czynnosci
dezynfekcyjno-porzgdkowych i po czasie, ktory wynika ze specyfikacji produktéw uzytych
do dezynfekcji.

Przygotowane positki nalezy wydawaé przez okienko podawcze. Positki odbierajg
pojedynczo dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujacy si¢ grupg.

Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniéw do okienka ,,zwrot
naczyn”, skad sg na biezgco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika
kuchni.

Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcja wyparzania w temperaturze co najmniej 60
stopni z wykorzystaniem srodkéw myjacych.

Postanowienia koncowe
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2020 r. i obowigzuje do odwolania.
Regulamin moze by¢ modyfikowany.
Regulamin zostanie opublikowany na stronie szkoly, przestany jako zalgcznik
do wiadomosci w dzienniku elektronicznym do nauczycieli, rodzicow i uczniow
oraz udostepniony w formie papierowej w sekretariacie szkoly.
Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.

O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane w/w podmioty.

Zasady zachowania w czasie pandemii w $wietlicy szkolnej, bibliotece, pracowni

informatycznej, stoldwce, sali gimnastycznej, gabinecie profilaktyki zdrowotnej, gabinecie

stomatologicznym, izolatorium szczegélowo opisuja odrebne regulaminy i procedury

Ww/W miejsc.
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